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دانستنیها

مدت زمان بارداری عجیب برخی حیوانات
میانگین مدت زمان بارداری یک انس��ان 40 هفته اس��ت و این زمانِ خوبی برای 
یک مادر می باشد تا برای مادر شدن آمادگی پیدا کند. اما بعضی از حیوانات هستند که 
فرزندشان را در مدت بسیار کوتاه یا بسیار طولانی در شکم شان نگه می دارند. در ادامه، 

می خواهیم با این حیوانات و مدت زمان بارداری آن ها آشنا شویم.
زمانبارداریاینحیواناتچقدرطولمیکشد؟

راکون: این حیوان می تواند پس از 65 روز فرزند خود را به دنیا بیاورد.

ببر: دوران بارداری ببرها حدود 112 روز یا 16 هفته است. بچه های ببر تا دو ماه 
اول ناتوان بوده و به مادر وابستگی دارند.

خوک: زایمان خوک ها 115 روز زمان می برد. آن ها قادر هستند دو بار در سال تا 
10 بچه خوک را به دنیا بیاورند.

خرس:زمان بارداری خرس ها 220 روز است. بچه های آن ها بین ژانویه و فوریه 
به دنیا می آیند و تا 2 الی 3 سالگی با مادرشان می مانند.

اس�ب: اسب ها 365 روز جنین خود را در شکم شان نگه می دارند. زمانی که یک 
اسب ماده برای تولد آماده می شود، کره اسبش حدود 10درصد از وزنش را دارد.

نهنگسفید: بارداری این نهنگ به طور معمول 450 روز به طول می انجامد و هر 
2 الی 3 سال یک فرزند به دنیا می آورند.

زرافه: مدت بارداری این حیوان، 465 روز می باش��د. به خاطر پاهای بلندی که 
زرافه ها دارند، شرایط زایمان آن ها به صورت ایستاده است و زمانی که زایمان می کنند 

فرزندشان به زمین می افتد.
فیل: فیل ها دوران باردای ش��ان 665 روز یا 95 هفته طول می کشد. این مدت 2 

برابر زمان بارداری یک انسان است.

علل پارس کردن سگ ها
س��گ ها در حین مواجهه ب��ا افراد جدید به منظور هش��دار حالت تدافعی به خود 
می گیرن��د. اما، گاهی اوقات با دیدن برخی اش��خاص فوراً ش��روع ب��ه پارس کردن و 
پرخاش��گری می کنند. در این مطلب، می خواهیم دلایل واکنش های متفاوت سگ ها 

نسبت به افراد مختلف را شرح دهیم.

چراسگهابهبرخیافرادپارسمیکنند؟
اینحیواناتازناشناختههامیترسند: رایج ترین دلیل این که سگ ها به 
افرادی خاص واکنش نش��ان می دهند این اس��ت که آن ها درحال تجربه ی چیزهایی 
جدید هستند. بنابراین آن ها بیش تر نس��بت به افرادی که ویژگی های ناشناخته دارند 

پارس می کنند.
برخیویژگیافرادبرایسگهاترسناکهستند: اشخاصی که ریش، قد 
بلند و صدای مردانه و کلفت دارند، اکسسوری هایی مثل کلاه و عینک آفتابی استفاده 

می کنند یا بوی تند سیگار یا ادکلن می دهند، سگ ها را خشمگین می کنند.
آنهادرصورتیادآوریخاطراتبدپارسمیکنند: اگر این حیوان در 
گذشته از سوی برخی افراد آسیب دیده باشد، با دیدن همان فرد یا هر شخص دیگری 

که یادآوری وی باشد، به او پارس می کند.
برایحمایتازصاحبشانحالتتدافعیمیگیرند: سگ ها به طور 
غریزی از انسان ها به خصوص صاحب خود دربرابر کسی که به فضای شخصی و رفتار 

آن ها تعدی کرده باشد، حمایت می کنند حتی اگر به حمایت شان نیازی نباشد.
سگهاذاتواقعیانسانهارامیبینند: سگ ها معمولًا قاضی های خوبی 
برای انسان ها هستند. آن ها تشخیص می دهند که فرد مقابل مورد اعتماد است یا خیر.

 
 کشنده ترین موجودات آبزی

درحالی که اقیانوس مملوء از موجودات دریایی زیبا و چیزهایی برای کاوش و جست 
و جو است اما موجودات کشنده و مرگباری نیز در خود جای داده است که می توانند حتی 
شجاع ترین انسان ها را هم بترسانند و به آن ها آسیب برسانند. در این مقاله، می خواهیم 

شما را با تعدادی از این موجودات وهم آور آبزی آشنا کنیم.
خطرناکترینجانوراندریایی

کوس�هسفیدغولپیکر: کوسه های س��فید که دارای دندان هایی بسیار تیز و 
جثه ای بزرگ هس��تند، به خاطر ضربات محکم و م��رگ آوری که به طعمه خود وارد 

می کنند، شهرت دارند.
زنبوردریایی:این زنبور به دلیل بدن نیمه شفاف خود، یک قاتل تقریباً نامرئی 
محسوب می شود. این موجود فریبنده ظریف دارای یک سم فوق العاده قوی است که 

می تواند در عرض چند دقیقه باعث فلج، نارسایی قلبی و مرگ فرد شود.
تمس�احآبش�ور:تمس��اح آب ش��ور، یکی از بزرگ ترین خزن��دگان دنیا و 
کشنده ترین موجودات دریایی محسوب می شود که با آرواره های قدرتمند و دندان های 

تیز خود استخوان ها را خرد و جراحات مهلکی را وارد می کند.
حلزونمخروطی: این موجود دریایی دارای دندان هایی س��می است که یک 
سلاح مرگبار هستند. او وقتی تهدید می شود با نیش سمی خود طعمه را در عرض چند 

ثانیه فلج می کند.
سنگماهی: سنگ ماهی، یکی از سمی ترین ماهی های جهان است که استاد 
استتار می باشد و با محیط اطراف خود در کف اقیانوس یکی می شود. پا گذاشتن بر روی 
خارهای پشتی سمی این ماهی منجر به درد شدید، تورم و درصورت عدم درمان فوری، 

مرگ می شود.
نهنگقاتل: نهنگ های قاتل، ش��کارچیان بس��یار باهوش و زیرکی هستند که 

علیرغم نام شان نهنگ نیستند و از بزرگ ترین اعضای خانواده دلفین ها می باشند.
ناوچهپرتغالی: این جاندار که شبیه به یک بالن شناور است روی سطح اقیانوس 
حرکت می کند و برخورد با ش��اخک های سمی او باعث بروز درد شدید و در موارد نادر 

منجر به مرگ می شود.

تخت جمش��ید، از جمله آثار تاریخی و 
فرهنگی منحصر به ف��رد و غرورآمیز برای 
ایرانیان محس��وب می ش��ود که ستون ها، 
درگاه ه��ا و دیوارهای عظیم الجثه س��نگی 
آن، ش��کوه و عظم��ت را در ای��ن اث��ر به 
بازدیدکنندگان منتقل می کنند. شاید دیدن 
این ش��گفتی عظی��م ش��ما را در این فکر 
ف��رو ببرد که 2500 س��ال پیش چطور این 
تخته های س��نگی بزرگ انق��در هنرمندانه 
ب��ه خدمت کاخ آمده ان��د و در کنار هم این 
مجموعه بی نظیر را تشکیل داده اند؟ در این 
مبحث، می خواهیم همین موضوع را مورد 

بررسی قرار دهیم.
ازچهس�نگهاییبرایساخت

تختجمشیداستفادهمیکردند؟
س��نگ هایی که در این بنای بی بدیل 
استفاده ش��ده را پژوهشگران از این دو نوع 

می دانند:
مورد اول، س��نگ های صخره ای که از 
جنس آهک هس��تند و رنگشان خاکستری 
شفاف است با س��نگواره های دوره کرتاسه 
میانی. این سنگ را از کان های شمال غرب 
صفّه و اطراف تخت جمشید و نواحی دور و 

نزدیک آن به این مکان می آوردند.
مورد دوم، سنگ های صخره ای که از 
جنس آهک هستند ولی سخت تر و فشرده تر 
از نوع قبلی می باشند و رنگشان خاکستری 
مایل به س��یاه اس��ت. این نوع سنگ را از 
کان های مجد آباد که 40 کیلومتری غرب 

تخت جمشید است می آوردند.
کن�دنتخت�هس�نگهابرای

استفادهدرتختجمشید
ب��رای برش دادن این س��نگ ها، ابتدا 
بر لب��ه صخره های پهن قس��متی بی زبره 
را مش��خص می کردن��د، بعد با وس��یله ای 
مانند کلنگ با س��ر دسته کوتاه، قلم، تیشه 
و میخ ه��ای مخص��وص، گودال هایی 60 
س��انتی متری با فاصله های مشخص حفر 
نموده و س��پس گوِه هایی از چوب خش��ک 
می گذاش��تند و رویش آب می ریختند. آب 
گُوِه ها را منبس��ط کرده و همین امر، با وارد 
کردن فشار مضاعف به سنگ، تکه بزرگی از 

آن را جدا می کرد.

اگ��ر رگه های خوبی در س��نگ معدن 
ب��ود، از آن اس��تفاده می کردن��د و با کمک 
گی��ره و اه��رم از آن تکه تک��ه می بریدند. 
گاهی تخت س��نگ ها را از همان جایی که 
اس��تخراج می کردند، زمخ��ت و به صورت 
شیء که می خواستند بتراشند درست کرده 
و اطرافش زائده هایی برای حمل بهتر ایجاد 
می کردند. در نهایت سنگ نیم تراشیده را به 
پایین می غلتاندند و از راه رودخانه و جاده به 
محل کار می بردند. در مواقعی نیز با همان 
کلنگ های مخصوص، راهرویی میان تخته 
سنگ ایجاد کرده و عمودی پایین می رفتند 

و سپس قطعات را کوچک تر می کردند.
ت�ا س�نگها حم�ل نح�وه

تختجمشید
مرحل��ه بع��د، حم��ل س��نگ ها ت��ا 

تخت جمشید بود. به این منظور، هر سنگ 
را روی چند تخته چوبی بزرگ می گذاشتند 
و زیر تخته ها، غلتکی کوچک قرار می دادند 

و با هل دادن سنگ و غلتک، به جلو حرکت 
می کردند. برای حرکت در جاده، از حیوانات 
بارک��ش کمک می گرفتند و ب��رای عبور از 

رودخانه، از قایق استفاده می کردند. به نظر 
می رسد گاهی که سنگ گرد بود و شرایطش 
فراهم بود، گل و شن در مسیر می ریختند و 

سنگ را رویش می غلتاندند.
بالاکشیدنسنگهابرایساخت

تختجمشید
برای ساخت ستون ها و درگاه های بلند 
این بنا با توجه به ارتفاع و نوع کار از این دو 
روش برای بالا بردن سنگ ها استفاده کنند:

ایجاد تلی از خاک و شیبی تند در کنار 
درگاه ها و مکان هایی که می خواستند قلمه 
س��تون و قطعات بالایی را بگذارند. در این 
روش، س��نگ را تا ب��الا می غلتانیدند و به 

ارتفاع می رساندند.
البته برای ستون های چند متری مثل 
آپادانا، استفاده از روش تل خاک فایده نداشته 

و برای آن ها نوعی داربست می ساختند و با 
قرقره و چرخ، سنگ ها را بالا می بردند. برای 
داربس��ت نیز از چوب کاج و بلوط و سدر که 

محکم بوده استفاده می کردند.
س�نگهای ک�ردن چف�ت

تختجمشید
در آن زمان برای چفت کردن سنگ ها 
ب��ر روی هم از ملاط اس��تفاده نمی کردند. 
کارگران دو س��طحی که ق��رار بود به هم 
بچس��بند را چنان می تراش��یدند که هر دو 

کاملًا صاف شده و بر هم سوار می شدند.
گاه��ی نی��ز از قفل و چفت اس��تفاده 
می کردند؛ یعنی قسمتی از یک تخته سنگ 
را برجس��ته نموده و به همان میزان سنگی 
که قرار بود به آن بچس��بد را گود می کردند 
که برجستگی داخل سنگ دیگر چفت شود.
در روش دیگر، بر روی هر دو س��نگی 
ک��ه قرار بود ب��ه هم وصل ش��وند، گودی 
ایجاد کرده و آن ه��ا را با میله ای آهنین به 
هم وصل می کردند. رویش هم سرب مذاب 
می ریختند و صیقلش می دادند. این بست ها 
به شکل های مختلفی از جمله دم چلچله ای، 

استوانه ای، قلمی و سرتبری ساخته می شد.
تراشسنگهادرتختجمشید

برای تراش س��نگ های هر قس��مت 
مراحل مختلفی طی می شد. ابتدا با استفاده از 
قلم های زمخت، کنر، پتک، تیشه مخصوص، 
چکش و س��ایر ابزارها، بخش هایی را جدا 
می کردند، سپس با استفاده از قلم های یک 
یا چند دندانه ای، سطح سنگ را به صورت 
دلخواه شان درمی آوردند و با براده های آهنی 
و صمغ هایی، قسمت های تراش��یده شده را 

صاف و شفاف می کردند.
آرای�شنقوشدرس�نگهای

تختجمشید
در آن دوره، نقش ها را به س��ه صورت 
تزیین می کردند: چسباندن فلزات گران بها، 
نگاریدن و نقر کردن تزیینات اصلی لباس، 
تاج و کلاه با سوزن به شکلی که نمونه های 
آن را هنوز هم می توانید ببینید و شکل دیگر، 
رنگ آمیزی بود ک��ه با گذر زمان رنگ ها از 
چهره بنا پاک شده امّا آثارش همچنان دیده 

می شود.

تخت جمش�ید، این بنای دست س�از خیرکننده، 2500 
س�ال پیش توس�ط هنرمندان ایران�ی آفریده ش�د. برای 
ساخت این اثر تاریخی و فرهنگی، سنگ های عظیم آهکی 
را به س�ختی برش داده و به کمک غلتک، حیوانات و قایق 
به مکان مورد نظر می رساندند. سپس، پس از وصل کردن 
س�نگ ها به ه�م و تراش دادن ش�ان، با چس�باندن فلزات 

گران بها، رنگ آمیزی و... آن ها را مزیین می کردند.

ب��ه طور معم��ول، اکثر اف��راد تنها 
نگران تاریخ انقضای مواد غذایی هستند، 
در حالی که بس��یاری از اق��لام روزمره 
غیرغذایی نیز ب�ه م��رور زمان منقضی 
می ش��وند و کارای��ی خ��ود را از دس��ت 
می دهند. در این بخش، لیستی از مواردی 

که تاریخ انقضا دارند را آماده کرده ایم.
چیزهای�یکهنمیدانس�تید

تاریخانقضادارند
روغ�نموتور: اجزای تش��کیل 
دهنده روغ��ن موتور پس از پنج س��ال 
شروع ب�ه جدا شدن می کنند و قوام خود 

را از دست می دهند. این امر، عملکرد روغن را ب�ه خطر می اندازد.
عینکآفتابی: عینک آفتابی، اشعه های  مضر UV که می توانند باعث سرطان چشم 
یا آب مروارید ش��وند را مسدود می کنند. متأسفانه با گذشت زمان، توانایی عینک آفتابی در 
پیش��گیری از اشعه ماوراء بنفش کم تر و کم تر می ش��ود و در این شرایط، باید هرچه زودتر 

عوض شود.
آباکسیژنه: این بطری تیره ماندگاری بسیار کوتاهی دارد. اگر سر بطری باز نشده 

باشد، بعد از سه سال و اگر باز شده باشد، پس از شش ماه، کارایی خود را از دست می دهد.
کفشکتانی: هر چه بیش تر با یک جفت کفش ورزش کنید، بالشتک آن فرسوده تر 
می شود و دیگر نمی تواند ب�ه اندازه کافی کارآمد باشد. از این رو، توصیه می شود کفش خود را 

بعد از دویدن 300 تا 600 مایل تعویض کنید.
کلاهکاس�کت: یک کلاه ایمنی قدیمی ک�ه در دس��ترس عناصر قرار گرفته اس�ت 
نمی تواند محافظتی ک�ه ش�ما نیاز دارید را ارائه دهد. نمک موجود در عرق باعث خوردگی 
مواد کلاه ایمنی شود و نور خورشید نیز بر پلاستیک آسیب وارد می کند. بنابراین، کلاه کاسکت 

باید هر دو سال یک بار تعویض شود.
لوفا: اسفنجی ک�ه برای شست و شوی بدن خود استفاده می کنید باید ماهی یک بار 
تعویض شود؛ زیرا، سلول های  مرده پوست در شکاف های  آن گیر کرده و یا رطوبت دوش نیز 

محیطی را ایجاد می کند که باکتری ها در آن رشد خواهند کرد.
باتری:با گذشت زمان بخش های  خاصی از یک باتری خورده شده و لیتیوم آن تجزیه 
می شود تا انتقال برق را دشوارتر کند. در چنین شرایطی، باتری ها به وسایلی خطرناک یا کاملًا 

بلا استفاده تبدیل نخواهند شد، اما دیگر ب�ه خوبی باتری های  نو کار نخواهند کرد.

معیارهای زیبایی افراد از یک کشور 
به کشور دیگر متفاوت است. در بسیاری از 
نقاط جهان برخی مردان نیز همچون زنان 
سعی می کنند که بر طبق روندهای زیبایی 
روز پی��ش بروند تا بتوانند جذابیت خود را 
حفظ کنند. در ادامه، قصد داریم ش��ما را 
با ویژگی های مردان جذاب در سرتاس��ر 

جهان آشنا کنیم.
معیاره�ایزیباییمرداندر

کشورهایمختلف
آلمان: در این کشور، مردان قد بلند 

و عضلانی با موهای کوتاه مشکی یا قهوه ای جذابیت بیش تری دارند.
چی�نوکرهجنوبی:در این دو کش��ور، برخلاف کش��ورهای غربی به جای هیکل 
عضلانی، ظاهری باریک و آندروژن ترجیح داده می ش��ود. مردان کره ای و چینی به داش��تن 
ویژگی هایی ظریف همچون ساختار باریک صورت، پلک های دوتایی و رنگ پوست روشن تر 

تشویق می شوند.
برزیل: در فرهنگ زیبایی برزیل، تاکید بسیاری بر رویکرد کلی نگری وجود دارد. مراقبت 
خوب از پوست با استفاده از کرم ضد آفتاب و مواد طبیعی مانند روغن نارگیل بسیار ضروری 

است. تمرکز روی تبدیل شدن به بهترین نسخه از خود، هدف بسیار از مردان برزیلی است.
هند: در هند، مهم ترین اس��تانداردهای اولیه زیبایی حول محور داش��تن قد بلند، بدنی 

عضلانی، پوستی شفاف و موهایی پر پشت، هستند.
ایالاتمتح�دهآمریکا: در این ایالات، تصور مرس��وم زیبایی مردانه حول فیزیک 

عضلانی، ظاهری خشن و پوستی آفتاب زده می چرخد.
ترکیه: در ترکیه، حفظ سطح تناسب اندام و حالت دادن دقیق موها در میان مردها بسیار 

مهم است. همچنین، از تضاد بین موهای تیره و چشم های روشن استقبال خاصی می شود.
ایتالیا: در ایتالیا، بسیاری از مردان به آراستن و آرایش موهای بدن خود افتخار می کنند و 

بدون تردید به استفاده از رنگ های دخترانه مانند صورتی یا بنفش علاقه دارند.
انگلس�تان:ویژگی های یک مرد جذاب در انگلستان، فیزیک بدنی متناسب، چشمان 

قهوه ای، موهای کوتاه با رنگ قهوه ای تیره و ته ریش می باشد.
مکزیک: در مکزیک، زیبایی شناسی با تأکید بر مردانگی افراطی ترجیح داده می شود.

هلند: هلند، به داش��تن بلندقدترین افراد در سطح جهان معروف است. در فرهنگ این 
کشور، زنان ترجیح می دهند شریک شان را بلندتر از خود انتخاب کنند.

مفهوم ظاهر ایده آل برای مردان در کشورهای متفاوتحتی این وسایل هم تاریخ انقضا دارند
شاید تا به حال به این موضوع دقت نکرده باشید که در فصل های پاییز و زمستان اکثر 
افراد دچار چاقی و پرخوری شده و 3 تا 5 کیلو وزن اضافه می کنند. برای پیشگیری از بروز این 
وضعیت باید دلایل آن را بشناسید تا بتوانید وضعیت را کنترل کنید. در این مطلب، می خواهیم 

برای تان توضیح دهیم که چرا در فصول سرد سال چاقی به سراغ تان می آید؟!
دلایلافزایشاحساسگرسنگیدرزمستان

اختلالات عاطفی فصلی: این اختلال، نوعی افسردگی است که به تغییرات فصلی مربوط 
می شود، بر خلق و خو تاثیر می گذارد و سطح انرژی را به طرز قابل توجهی کاهش می دهد.

هوایس�رد: از دیگر دلایلی که انگیزه فرد را ب��رای ورزش کردن کاهش می دهد، 
هوای س��رد است. در چنین شرایطی، اکثر افراد ترجیح می دهند به جای رفتن به باشگاه در 

خانه استراحت کنند.
شبهایطولانی:شب های بلند به معنای خواب بیش تر و خواب بیش تر به معنای 

احساس سستی و  بی رمقی در طول روز و درنتیجه  بی تحرکی است.
تمایلبهخوردنغذاهایآرامبخش: ش��ب های زمستان غذاهای سنگین تر و 
گرم تری می طلبد. خوردن این غذاها دمای بدن را بالا برده و میل به خوردن را افزایش می دهد.

افزایشاشتها: در فصول سرد سال، سیستم بیولوژیکی بدن میل به غذا را به شدت 
بالا می برد.

افزایشسطحمتابولیسم: افزایش ناگهانی متابولیسم به جای کاهش چربی منجر به 
اضافه وزن می شود؛ زیرا، این امر، سعی می کند انرژی بیش تری بسوزاند تا بدن را گرم نگه 

دارد. در نتیجه، موجب بروز احساس گرسنگی و پرخوری می شود.

عللاضافهوزندرفصولسردسال

اکثر مردم در فصل پاییز و زمستان به دلیل پایین بودن دمای 
هوا برای گرم نگه داشتن خود چند لایه لباس می پوشند، قهوه و 
چای داغ می نوشند یا از بخاری و شومینه استفاده می کنند. اما در 
چنین شرایطی می توان با خوردن خوراکی های گرمازا نیز با سرما 
مبارزه کرد. در این مطلب، می خواهیم ش��ما را با 5 خوراکی که 

می توانند بدن را گرم نگه دارند، آشنا کنیم.
ای�نخوراکیهادرفصلس�رما،ش�ماراگرم

میکنند
سبزیجاتریشهای: انرژی لازم برای هضم سبزیجات 

ریشه دار مانند سیب زمینی، چغندر، هویج، شلغم، پیاز، تره فرنگی و 
پیازچه به شما کمک می کنند با سرما مبارزه کنید و در در زمستان 

گرم بمانید.
آجیلومغزیجات: برخ��ی از مغزها مانند بادام زمینی، 
بادام، بادام هندی، پس��ته و خرما س��وخت و ساز بدن را سرعت 
می بخش��ند، دمای بدن را افزایش می دهند و در بدن گرما تولید 

می کنند.
میوهها: میوه هایی مث��ل نارگیل و س��یب انتخاب هایی 
ایده آل برای فصول س��رد س��ال هس��تند. این میوه ها مملوء از 

 فیبر می باش��ند که معده برای هضم آن ه��ا زمان می برد و گرما 
تولید می کند.

م�رغوتخممرغ: مرغ و تخم مرغ حاوی مقادیر زیادی 
پروتئین، کلسیم و آهن هستند که به سختی هضم می شوند و از 

این طریق، دمای بدن را افزایش می دهند.
گیاهانوادویهجات: گیاهانی مانند س��یر، فلفل سیاه، 
زنجبیل نیز مسئول تولید گرما در بدن هستند؛ زیرا، این ادویه ها 
سرش��ار از ترکیباتی می باش��ند که هنگام هضم، گرمای بدن را 

افزایش می دهند.

با مصرف خوراکی های گرمازا زمستان گرم بمان

پروژههنرمندانهساختتختجمشید

قهوه، یک نوشیدنی مفید و همین طور محبوب برای آغاز هم صحبتی با یک فرد می باشد که در 
سرتاس��ر جهان طرفداران فراوانی دارد.داستان قهوه از اتیوپی شروع شد، زمانی که یک گله دار بزُ به نام 
کالدی پس از این که بزهایش با خوردن دانه هایی از یک درخت خاص سرزنده شدند، وی شخصاً این 
دانه ها را امتحان کرد و اثرات انرژی بخش دانه های قهوه را کشف نمود.پس از این ماجرا، تاثیرات معجزه 
آسای این دانه ها به دنیای عرب منتقل شد، جایی که کشت قهوه را در یمن در قرن پانزدهم آغاز کردند.
در قرن شانزدهم استفاده از قهوه در ایران، مصر و امپراتوری عثمانی نیز گسترش یافت و به بخش حیاتی از 
فرهنگ عثمانی تبدیل شد.با گذشت زمان، بازرگانان اروپایی قهوه را به این قاره معرفی کردند و اولین قهوه 
خانه در ونیز در سال 1645 افتتاح شد. انگلستان، فرانسه و سایر کشورهای اروپایی نیز از این روش پیروی 

کرده و قهوه خانه هایی تاسیس نمودند.در قرن هفدهم هلندی ها قهوه را در اندونزی کاشتند و این کشور را 
به منطقه مهمی برای تولید قهوه تبدیل کردند. فرانسوی ها نیز کشت این دانه را در دریای کارائیب آغاز کرده 
و اسپانیایی ها آن را به آمریکای مرکزی و جنوبی معرفی نمودند.در طول قرن های 18 و 19 مزارع قهوه به 
شرکت هایی بزرگ به ویژه در آمریکای لاتین تبدیل شدند و در ادامه، مزارع کشورهایی مانند برزیل، کلمبیا 
و کاستاریکا به تقاضای جهانی برای قهوه شدت گرفت.قرن نوزدهم شاهد نوآوری های قابل توجهی در 
تهیه قهوه بود. روش دم کردن قطره ای قهوه در آلمان اختراع شد در حالی که دستگاه اسپرسو ساز در قرن 
بیستم در ایتالیا به ثبت رسید.در اواخر قرن 20 قهوه یک انقلاب را تجربه کرد. کافی شاپ های تخصصی 
با روش های دم آوری مصنوعی گسترش یافتند. از این رو، شیوه های تجارت قهوه شتاب بیش تری گرفت.

تاریخچهپیدایشقهوه


